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NAPOLI E DINTORNI

7 giorni /6 notti

Nella foto: una strada del centro storico di Napoli

Un viaggio affascinante....... Napoli in tre parole: allegra, caotica e piena di vitalita.

Napoli, capoluogo della regione Campania, influenzata dalla Casa Reale d'Aragona e dal periodo
borbonico, i sapori, le tradizioni e lo stile di vita ricordano molti aspetti dello stile di vita
mediterraneo. Napoli ha molte chiese e il suo fervore religioso € paragonabile solo alla devozione
calcistica che ha toccato il cielo con Maradona.

La natura esuberante con le sue aspre montagne, le sue coste da sogno, viste mille volte nei film,
ci cattura, & una versione dell'ltalia cosi intensa che ci fa sentire piu vivi.

1° giorno: arrivo a Napoli.

Incontro con i partecipanti all'aeroporto o alla stazione, trasferimento con veicolo privato e check-in
in hotel. Pranzo.

Nel pomeriggio: passeggiata per le colorate strade di Napoli, dove ci fermeremo per un caffé e una
"sfogliatella", un dolce tipico della citta. Cena e pernottamento.

2°Giorno: Caserta

Dopo la prima colazione, trasferimento in minibus a Santa Maria Capua Vetere, per vedere
I'anfiteatro della Campania, secondo per dimensioni solo al Colosseo, I'anfiteatro & sede del
museo dei gladiatori, in quanto & stato il luogo della prima e piu rinomata scuola di gladiatori.

Il sito occupa un posto importante nella cultura classica e moderna, nell'immaginario collettivo, per
essere stato il luogo da cui il gladiatore Spartaco guido la rivolta del 73 a.C. che tenne in scacco
Roma per due anni.



Pranzo. Nel pomeriggio proseguimento per la splendida Reggia di Caserta, capolavoro del regno
delle Due Sicilie e del regno dei Borboni, fu fatta costruire dal re Carlo Il di Borbone nel 1752, per
competere con la Reggia di Versailles e la Reggia di Madrid, essendo il palazzo piu copiato al
mondo con i suoi magnifici giardini rinascimentali, il casino di caccia e i boschi naturali. Ritorno a
Napoli. Cena e pernottamento.

3°Giorno: Catacombe di San Gennaro, Santa Luciella e San Gregorio Armeno

Dopo la colazione, visita guidata alle Catacombe di San Gennaro.

Le Catacombe di San Gennaro sono le piu estese catacombe dell'ltalia meridionale, situate sotto
uno dei quartieri pit popolosi e caratteristici di Napoli, il rione Sanita, e rappresentano un pezzo
importante della storia della citta, fortemente legato a quella del suo patrono, San Gennaro, le cui
spoglie furono trasferite nelle catacombe esistenti nel V secolo. Da allora, questi luoghi di
sepoltura divennero meta di pellegrinaggio fino alla fine dell'XI secolo. Successivamente
dimenticati per secoli, sono stati riscoperti solo di recente.

La catacomba superiore, originata da un antico sepolcro chiamato "Vestibolo Superiore", € nota
per gli affreschi della fine del Il secolo e per la piccola "Cripta dei Vescovi" situata nel sepolcro di
San Jenaro dove furono sepolti alcuni vescovi napoletani, mentre la maestosa "Basilica Maggiore"
¢ il risultato di un'ampia trasformazione degli spazi vicini effettuata quando, nel V secolo, il santo fu
trasferito.

Il complesso delle catacombe di San Gennaro ha un'estensione straordinaria e si presenta come
un unico elemento, anche se in realta ¢& il risultato dell'ampliamento e dell'unione di ipogei
originariamente separati.

Pranzo. Nel pomeriggio visiteremo la Napoli piu tradizionale: la chiesa di Santa Luciella, una
piccola chiesa nel cuore di Napoli, patria dei maestri intagliatori di pipernai, la cui arte e i cui
presunti poteri alchemici erano tenuti in grande considerazione. Poi andremo a San Gregorio
Armeno, una strada famosa per le botteghe degli artigiani del presepe. A seguire, cena e
pernottamento

4°Giorno: Costiera Amalfitana

La Costiera Amalfitana, secondo I'Unesco, &€ un esempio eccezionale di paesaggio mediterraneo,
qui le montagne si tuffano nel mare in un bellissimo paesaggio verticale di ripide scogliere e case
aggrappate alle scogliere che portano al Mar Tirreno.

Amallfi, la citta principale della Costiera Amalfitana, fu al suo massimo splendore la prima delle
quattro Repubbliche Marinare italiane insieme a Venezia, Genova e Pisa, e la sua importanza da il
nome alla costa.

E difficile immaginare che questa piccola citta con le sue piazze assolate e la sua piccola spiaggia
fosse un tempo una superpotenza marittima con pitl di 70.000 abitanti. E successo che nel 1343 la
maggior parte della citta vecchia & stata distrutta da un terremoto.

Passeggeremo per le strade e visiteremo il Duomo di S. Andrea in cima alla scalinata di 62 gradini,
collegata al chiostro del Paradiso.

Dopo pranzo potremo fare una nuotata in spiaggia e piu tardi visiteremo un piccolo villaggio
nascosto tra le montagne molto vicino ad Amalfi, Ravello.

Ravello ha un effetto metamorfico su chi la visita, luogo di ritiro di grandi artisti come Bocaccio e
Richard Wagner tra gli altri, offre un'atmosfera elegante, raffinata e civettuola a 365 metri sul mare
con una vista spettacolare. Nonostante sia Patrimonio del'Umanita, non &€ uno dei luoghi piu
conosciuti.

Non possiamo perdere Villa Cimbrone, per vedere i suoi giardini e scattare qualche foto sulla
Terrazza dell'Infinito, incorniciata dai suoi busti classici e dal mare infinito, & considerata uno dei
balconi piu belli del mondo. La villa dell'XI secolo € stata rifugio di Greta Garbo, Virginia Wolf e
Dali. Nel centro del paese, la bellissima Piazza Duomo, possiamo fare una sosta per concederci
un po' di relax. Ritorno a Napoli. Cena e alloggio.

5°Giorno: Pompei e Vesuvio

In mattinata visiteremo, con l'aiuto di una guida, Pompei, il sito archeologico piu affascinante
d'Europa, che ricorda le forze distruttive della natura nel 79 d.C. con I'eruzione del Vesuvio.

Gran parte del suo valore risiede nel fatto che la citta non ¢ stata cancellata dalla lava, ma & stata
sepolta da uno strato di 3 metri di lapilli (piccoli frammenti di lava), il che significa che ogni forma di



vita é stata paralizzata, sepolta sotto, in modo che quando viene riportata alla luce possiamo
vedere come vivevano, cosa facevano in quel preciso momento. Potrete vedere le sue strade
romane e curiosare tra le sue case, i suoi templi, i suoi negozi, i suoi caffé e persino un bordello.
Tutto € stato conservato nei minimi dettagli. Passeggiare per Pompei permette di vivere e sentire
I'esperienza della storia.

Dopo la catastrofe, Pompei fu cancellata dalle mappe fino al 1594, quando un architetto si imbatté
nelle rovine e nei successivi scavi.

Nel pomeriggio ci sposteremo nel Parco Nazionale del Vesuvio per una passeggiata in mezzo alla
natura. Cena e pernottamento.

6°giorno: visita libera del centro storico e della Napoli sotterranea.

Visiteremo: Port'Alba (I'antico ingresso alle mura di Napoli), Piazza Bellini, Via dei Tribunali (una
delle strade piu antiche di Napoli), la Statua di Pulcinella (scopriremo le origini di questa maschera
campana). Chiesa del Purgatorio ad Arco, poi entreremo nella Basilica di Santa Chiara e
concluderemo il nostro tour in Piazza del Gesu Nuovo.

Dopo pranzo, conosceremo una Napoli particolare, quella sotterranea, scendendo una scala che ci
portera a piu di quaranta metri di profondita, entreremo nei cunicoli del capoluogo campano e ci
addentreremo in un autentico labirinto di cunicoli e cisterne vecchio di oltre 2.400 anni. Cena e
pernottamento.

7°Giorno: Ritorno
Check-out in hotel - trasferimento in aeroporto, fine dei nostri servizi.

Il programma del 1° e dell'ultimo giorno pud variare a seconda dell'orario dei voli.
Forma di viaggio: pacchetto turistico

Accompagnamento: & fornito dall'associazione, & garantito un massimo di un accompagnatore
ogni 2 viaggiatori e dura per tutto il viaggio senza limiti di tempo. Per garantire meglio il nostro
servizio, non ci affidiamo all'aiuto di volontari.

Quota di partecipazione totale per un gruppo di 4 viaggiatori:
-Per ogni viaggiatore con accompagnatore condiviso: 1.599 €.
-Per ogni viaggiatore senza accompagnatore condiviso: 1.349 €.

Biglietto aereo: Il biglietto aereo non & incluso, perché al momento della programmazione del
viaggio non sappiamo da quale citta partiranno i viaggiatori, ma ci occuperemo di organizzarlo e di
cercare la tariffa migliore per voi, se lo desiderate.

Su richiesta possiamo organizzare il viaggio anche per due persone.

La quota comprende:

6 notti con prima colazione in camera doppia in un hotel a 3 stelle.
Accompagnamento di gruppo

Pasti per gli accompagnatori

Trasporto locale con i mezzi pubblici

Trasferimento da/per I'aeroporto

Visite guidate con ingressi a pagamento in base al programma
Ausili tattili

Voli Accompagnatori

Assicurazione medica e bagagli

Organizzazione tecnica

La quota non comprende

Pasti personali

Viaggio di avvicinamento

Tassa di soggiorno

Tutti gli extra e tutto cid che non & specificato nella "quota comprende”.



Informazioni:
Il prezzo indicato prevede la sistemazione in camere doppie e se si desidera una sistemazione

diversa, il valore piu alto sara a carico del cliente.

La disponibilita e le tariffe dei servizi sono soggette a riconferma al momento della

prenotazione.
Possibili modifiche al programma dopo aver verificato la disponibilita.

Per ulteriori informazioni, contattare:
Paolo Casarin tel. +39 328 86 28 934 —
Viky Mateos telf: +34 685 48 93 90
e-mail: info@destinosaccesibles.com
www.destinosaccesibles.com

Organizzazione tecnica
Avoris Retail Division S.L.
C.I.LF.:B07012107 -
CL MUNTANER 297 301 - BARCELLONA
+34 935 157 238



	

