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Palermo y Catania

Duracion: 7 dias / 6 noches

En la foto: teatro griego de Siracusa

Este viaje nos llevara a una tierra de muchas dominaciones, donde griegos, bizantinos, arabes y
normandos, han contribuido a dejarnos un increible tesoro de historia y tradiciones que se han fusionado
para formar el caracter y las costumbres de la Sicilia de hoy.

Gracias a este itinerario, disfrutaremos de su gastronomia marcada indudablemente por todas las
civilizaciones que pasaron por la isla, los sicilianos han sabido coger lo mejor de cada casa y hacerlo suyo
para sorprendernos con sus elaboraciones como la pasta alla Norma, los arancino, los cannoli, el cous cous
y la maravillosa granita para refrescarse del calor.

Nos sumergiremos en su cultura visitando lugares tan importantes como el parque arqueoldgico de Siracusa
y la capital de la isla méas grande y poblada del mediterraneo, bibrante y bulliciosa, Palermo.

Esta experiencia de turismo accesible esta promovida por la asociacion 'Destinos Accesibles' para quienes
desean una nueva forma de descubrir y conocer la verdadera esencia de los lugares segun los principios
del turismo accesible.

El viaje esta organizado para que los invidentes puedan apreciarlo plenamente.

PROGRAMA
DIA 1: Llegada al aeropuerto de Palermo

Por la mafiana Llegada al aeropuerto de Palermo y traslado al hotel. Alimuerzo

Por la tarde disfrutaremos del sol en la hermosa playa de Mondello a 13 km de la capital, este pequefio
pueblo costero fue residencia de familias adineradas y construyeron sus mansiones en estilo Liberty Siciliano
y hoy se encuentran bien conservadas, durante la Bele Epoque mondello fue un centro cosmopolita del



turismo, queda en una pequefia bahia con un castillo o fuerte en un extremo y un enorme pefion el monte
Pellegrino que parece protegerla. Podremos camonar por el paseo maritimo y disfrutar del mar.

DIA 2: Mercado Ballaro y visita al centro histérico

Después del desayuno, conoceremos la verdadera Palermo, donde comienza la vida cotidiana, el mercado
de Ballaro, uno de los mercados histéricos, donde entre los gritos de los vendedores y el bullicio de los
clientes podremos degustar muchos de los productos que han hecho famosa la comida callejera siciliana.
Por la tarde, visita guiada del centro historico de la ciudad, entre los muchos lugares que no hay que
perderse: la espléndida catedral en su mezcla de estilos: arabe-normando, gético y barroco. La presencia
de las tumbas reales y el sarcéfago de Federico Il, asi como la tumba de Santa Rosalia, patrona de la
ciudad, y la hermosa e imponente Fontana Pretoria, también conocida en Palermo como la «Fuente de la
Verguenza».

DIA 3 : Catedral de Monreale y catacumbas de los Capuchinos

Salimos unos km de Parermo, para ir a Monreale, a ver su Catedral, una de las joyas del patrimonio
artistico italiano, una maravilla del arte normando-bizantino iniciando su construccién en 1174. En su interior
se muestran miles de mosaicos elaborados por artistas procedentes de Constantinopla.

Volvemos a Palermo, para ir a conocer el convento de los Capuchinos, famoso en todo el mundo por la
presencia de un enorme cementrio en sus sétanos, un sifin de momias con buenos ropajes que se dividen
por clases sociales y sexo o actividad prefesional usando los capuchinos técnicas de momificacion, Rosalia,
se considera la momia mas bella del mundo.Un lugar que hace reflexionar sobre la vida y la muerte.

Por la noche, cena y alojamiento.

DIA 4: Traslado a Catania

Temprano por la mafiana nos vamos en direccion a Catania, atravesando toda Sicilia y haciendo pequefias
paradas en ruta para visitar algunos pueblos sicilianos.

Continuamos hacia Enna, en el centro de la isla a 900 metros sobre el nivel del mar, cerca de Catania, se
encuentra el parque arqueoldgico de Morgantina, donde se encuentra la Villa Romana del Casale,
Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO de la época tardo imperial, considerada de particular
importancia dentro del patrimonio cultural de Sicilia por sus preciosos elementos arquitecténicos y
decorativos.

Llegada a Catania por la tarde. Check-in en el hotel. Cena y alojamiento.

DIA 5: Siracusa

Por la mafana saldremos de Catania hacia Siracusa, en la costa sureste, conocida como la ciudad griega
clasica de cultura helénica mas importante de Italia. Visitaremos el parque arqueolégico de Neapolis, su
famoso teatro griego, uno de los méas grandes jamas construidos, y la Oreja de Dionisio, una cueva
excavada en la piedra caliza de méas de 60 m de profundidad y 23 m de ancho, con una acustica
maravillosa. Parada para almorzar.

Por la tarde, visita de la isla de Ortigia, a la que se accede cruzando un puente y que representa el bello
centro historico de Siracusa.

Regreso a Catania por la tarde. Cena y alojamiento.

DIA 6: Monte Etnay visita libre de Catania

Por la mafiana conoceremos el Etna. Ascenderemos hasta el refugio Sapienza, a 2.110 metros de altitud,
donde podremos acercarnos a los crateres Silvestri y apreciar los diferentes tipos de lava.

Parada para almorzar.

Por la tarde, un recorrido por el centro histdrico de Catania nos llevara a conocer los acontecimientos
histéricos de Catania y nos mostrara los principales monumentos de la ciudad.

Visitaremos la Piazza Duomo, donde se encuentra la catedral de la ciudad. Seguiran otras paradas: Castello
Ursino, Piazza Dante, Piazza Universita, Piazza Vincenzo Bellini, y finalmente volveremos al punto de
encuentro en la plaza principal.

DIA 7: Fin del viaje y salida de Catania

Traslado al aeropuerto de Catania. Conclusion del viaje y fin de nuestros servicios.



NOTA IMPORTANTE: La excursion al Etna se realiza a una altitud de 2100 metros.

No es posible subir a 3000 metros en este recorrido.

En este caso, si quieres subir a 3000 metros, debes tener en cuenta lo siguiente: Se trataria de subir en
teleférico hasta los 2500 metros y luego ir en autobuses 4x4 (un tramo de 4 kildmetros) que llevan a la gente
hasta los crateres més cercanos del Etna, a 3000 metros.

Alli, con un guia vulcanélogo, continuara el ascenso a pie hasta los crateres.

Esta ruta hasta los 3.000 metros es para personas en buena condicién fisica acostumbradas a hacer
senderismo y sin problemas respiratorios ni cardiopatias debido a las constantes fumarolas de azufre del
volcan y a que el Etna es un volcan activo e impredecible y en caso de peligro es necesario descender lo
antes posible. Sélo los cientificos pueden visitar el crater del Etna.

El programa del ler y ultimo dia puede variar segun el horario del vuelo.
Forma de viaje: paquete turistico

Acompafiamiento: es proporcionado por la asociacién, se garantiza un acompafiante maximo por cada 2
viajeros y dura todo el viaje. Para garantizar mejor nuestro servicio, no dependemos de voluntarios para
ayudar.

Billetes de avion: La tarifa del billete de avion de los viajeros y acompafiantes, debe confirmarse en el
momento de la reserva del billete aereo, ya que no se ha comprado ningun billete, puesto que es vinculante
y no reembolsable.

Vuelo: Incluido un equipaje de mano de 10 KG y una bolsa pequefia por persona por un valor
Cuota total de participacion para grupo de 4 viajeros (a confirmar al reservar los vuelos):

» Por cada viajero con acompafiante compartido 1715 €
» Por cada viajero sin acompafiante compartido: 1515 €

A peticién se puede organizar el viaje también para dos personas.
LA CUOTA DE VIAJE INCLUYE:

6 noches con desayuno en habitacion doble en el hotel 3 estrellas
Vuelos por un valor de 150 € (a confirmar al reservar los vuelos)
Acompafiamiento grupal

Vuelos Acompafantes (a confirmar al reservar los vuelos)
Transfer de / a aeropuerto

Coche privado incluido

Combustible auto, peajes y estacionamiento de pago.

Visitas guiadas

Entradas segun el programa

Material tactil de ayuda

Tasa turistica de la ciudad de estancia para viajeros y acompafiantes
Seguro médico

Organizacion técnica
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LA CUOTA NO INCLUYE:

Comidas personales.

Comidas de acompafiantes que seran cubierta entre todos los viajeros.
Viaje de acercamiento al aeropuerto de salida.

Cualquier extra y todo lo que no esta especificado en la “la cuota incluye”
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Informacion: El precio establecido ofrece alojamiento en habitaciones dobles y si desea diferentes
alojamientos, 0 no se puede tener la habitacion doble, el mayor valor correra a cargo del cliente.

Disponibilidad y tarifas de servicios sujetas a reconfirmacion en el momento de la reserva.



Posibles cambios en el programa después de comprobar la disponibilidad.

Las condiciones contractuales pueden consultarse en el sitio web del operador turistico. La asociacion es
un intermediario entre los viajeros y el operador turistico y, por tanto, sigue las normas contractuales de la
organizacion técnica.

Para mas informacién:

Viky Mateos telf.: +34 685 48 93 90
Paolo Casarin telf. +39 328 86 28 934 —
e-mail: info@destinosaccesibles.com
www.destinosaccesibles.com

Organizacion técnica
Travel Xperience
Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,
Principat d’Andorra,
teléfono +34911875940
info@travel-xperience.com,

Associacion recreativa y cultural “Destinos Accesibles”
CF 92259320924 Cod Univoco 0000000
Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) ltalia
Cell +39 328 86 28 934
info@destinosaccesibles.com  www.destinosaccesibles.com
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